RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY
PROGRAM POLKOLONII ZIMOWYCH 2018:

DZIEN TYGODNIA

PONIEDZIALEK
29.01.2018r.

WTOREK
30.01.2018rr.

SRODA
31.01.2018r.

CZWARTEK
01.02.2018r.

PIATEK
02.02.2018 r.

| TYDZIEN — PROGRAM:

Poznanie zasad bezpieczentwa i regulaminu poétkolonii;
Gry i zabawy integracyjne;

Przerwa $niadaniowa;

Zima z lotnictwem — warsztaty Aerometers;

Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placéwki.

Zabawy grupowe;

Przerwa $niadaniowa;

Kalambury;

»,Rozumiem Mruczka“ — spotkanie z Fundacjg Felineus;
»Instrumenty swiata”“ — warsztaty muzyczne;

Zabawy grupowe, odbior dzieci z placowki.

Zabawy grupowe;

,Piosenka dobra na wszystko” — ¢wiczymy wspdlnie przed nagraniem piosenki;

Przerwa Sniadaniowa;

Warsztaty Capoeira - poznajemy podstawowe ruchy, instrumenty i historie brazylijskiej sztuki
walki;

Zabawy grupowe, odbior dzieci z placowki.

Zabawy grupowe;

Odwiedzamy , Kolorowy Swiat”- wyjazd;
»Zimowy kolaz” — rysujemy, wyklejamy, malujemy;
Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placowki..

Gry i zabawy;

Wyijazd na seans filmowy do kina ,,Zorza”;
Studio Nagran” — nagrywamy naszg piosenke;
Gry i zabawy grupowe;

Rozdanie nagrdd, odbior dzieci z placowki.
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DZIEN TYGODNIA Il TYDZIEN — PROGRAM:

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii;
Gry i zabawy integracyjne;

Przerwa $niadaniowa;

Warsztaty gier planszowych;

,Juz to gdzies styszatem” — quiz muzyczny;

Odbiér dzieci z placéwki

PONIEDZIALEK
05.02.2018 r.

Zabawy grupowe;

Przerwa $naidaniowa;

»Fizyka dla smyka” — pokazy eksperymentow fizyczno-chemicznych;
Zabawy na Swiezym powietrzu;

Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.

WTOREK
06.02.2018 r.

Zabawy grupowe;

Przerwa $niadaniowa;

Centrum Zabaw , Fantazja” — wyjazd;

»1 ty mozesz by¢ dziennikarzem” - odwiedzamy Redakcje Gazety Codziennej ,,Nowiny”;
Orkiestra perkusyjna” w oparciu o metode Carla Orffa;

Zabawy, odbior dzieci z placowki.

SRODA
07.02.2018 r.

Zabawy ruchowe

Zwiedzamy ,,Mini ZOO” — wyjazd;

Przerwa Sniadaniowa;

,Taniec wsrod gwiazd”- warsztaty taneczne;

Mobilna Filharmonia — koncert w Sali Widowiskowej Country;
Zabawy grupowe, odbior dzieci z placéwki.

CZWARTEK
08.02.2018 r.

Karaoke — warsztaty muzyczno-wokalne;

Przerwa Sniadaniowa;

Warsztaty cyrkowe — ¢wiczymy cyrkowe sztuczki i tworzymy witasne rekwizyty;
Zabawy grupowe;

Rozdanie nagréd, odbior dzieci z placowk.

PIATEK
09.02.2018 r.
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