
 

RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA STAROMIEŚCIE 
PROGRAM PÓŁKOLONII ZIMOWYCH 2018: 

DZIEŃ TYGODNIA I TYDZIEŃ – PROGRAM: 

PONIEDZIAŁEK 

29.01.2018 r. 

 Poznajemy siebie, wspólne tworzenie regulaminu półkolonii; 

 Gry integracyjne, omówienie zasad bezpieczeństwa na drodze; 

 Drugie śniadanie; 

 Wyjazd na pokaz do pracowni Experymentarium 3Z; 

 Magiczny pokaz „Mały odkrywca”; 

 Powrót do placówki; 

 Gry sportowe, odbiór dzieci z placówki. 

WTOREK 

30.01.2018 r. 

 Gry sportowe, przypomnienie zasad bezpieczeństwa na drodze; 

 Drugie śniadanie; 

 Wyjazd do kina; 

 Seans filmowy w Kinie Zorza; 

 Powrót do placówki; 

 Gry i zabawy, odbiór dzieci z placówki. 

ŚRODA 

31.01.2018 r. 

 Rozgrzewka sportowa, gry i zabawy; 

 Drugie śniadanie; 

 Wkręceni w zdrowie – warsztaty edukacyjno-kulinarne; 

 Poznajemy tańce świata odbiór dzieci z placówki. 

CZWARTEK 

01.02.2018 r. 

 Wspólne zabawy, kalabmury i quizy; 

 Uczta pasibrzucha – pizza; 

 Szalona fotobudka; 

 Gry i zabawy, odbiór dzieci z placówki. 

PIĄTEK 

02.02.2018 r. 

 Wspólne zabawy, gra w gigantyczną grę planszową; 

 Drugie śniadanie; 

 Kreatywny świat – zajęcia plastyczno-techniczne; 

 Zabawy sportowe, omówienie tygodnia i rozdanie nagród. Odbiór dzieci z placówki. 

 



 

 

 

 

DZIEŃ TYGODNIA II TYDZIEŃ – PROGRAM: 

PONIEDZIAŁEK 

05.02.2018 r. 

 Poznajemy siebie, tworzymy wspólny regulamin półkolonii; 

 Zabawy integracyjne; 

 Drugie śniadanie; 

 Mini seans filmowy; 

 Gry sportowe, odbiór dzieci z placówki. 

WTOREK 

06.02.2018 r. 

 Gry i zabawy integracyjne; 

 Warsztaty modelowania samolotów z Rzeszowskim Aeroklubem; 

 Drugie śniadanie; 

 Wspólne zabawy, odbiór dzieci z placówki. 

ŚRODA 

07.02.2018 r. 

 Quizy i zabawy, przypomnienie zasad bezpieczeństwa na drodze; 

 Drugie śniadanie; 

 Wyjazd do kręgielni; 

 Gra w kręgle w kręgielni KULA – Galeria Nowy Świat; 

 Powrót do placówki; 

 Zabawy integracyjne, odbiór dzieci z placówki. 

CZWARTEK 

08.02.2018 r. 

 Rozgrzewka sportowa, wspólne zabawy; 

 Drugie śniadanie; 

 Warsztaty tworzenia fantastycznych gier planszowych; 

 Gry sportowe, odbiór dzieci z placówki. 

PIĄTEK 

09.02.2018 r. 

 Tworzymy swojego „gniotka”,  przypomnienie zasad bezpieczeństwa na drodze; 

 Wyjazd do Kolorowego Świata; 

 Zabawa w Kolorowym Świecie; 

 Powrót do placówki,  omówienie tygodnia i rozdanie nagród. Odbiór dzieci z placówki. 

 


